
Szociális készség fejlesztő csoport  
Eszter
Eszter
Поднео Eszter Eszter на дан 2025. 01. 06., h – 10:45 
Type of plan
Óraterv
Sector
Nem jellemző
Topic, learning area
Önismeret, együttműködés, önkontroll
Vocational subjects
Szociális készségfejlesztés
Grade
3. évfolyam
Learning and development goals
A csoport végére a diákok szociális készségeinek fejlődése várható
Required tools
székek, labda, ceruza, papír, csomagolópapír, tábla+toll, kulcs, babzsákok,
csillagok (jutalomnak), kinderfigurák (jutalom), édesség (jutalom)
Materials released before class or for a project

Csoport kereteit ismertető nyomtatvány, szerződés - egy példány a szülőé, egy a
miénk. 

Introductory part and preparation of the lesson / project plan

Szülőkkel való konzultáció, nehézségek megismerése és a célok átbeszélése -
jutalmazó rendszer ismertetése, szabályok átbeszélése

Kollégával való együttműködés - felkészülés alkalomról alkalomra a csoport
dinamikájához, tempójához alkalmazkodva

Órán használt eszközök nyomtatása - óraterv és a szabályok vizuális
megjelenítése a gyerekek
számára, jutalmazó rendszer előkészítése, átbeszélése

Csoportos játék előkészítése - eszközök, szabályok, alternatívák

Implementation of the lesson / project plan

https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1357064263


1.Bejelentkező kör - érzelemkerék segítségével a gyerekek elmondhatják, hogyan
érkeztek, milyen napjuk volt, milyen jó vagy rossz dolog történt velük az
iskolában aznap. 

2. Csoport szabályainak átismétlése, múlt alkalomról maradt csillagok kiosztása

3. Energiaszint mutatás - mindegyik gyerkőc megmutatja a kezén, hogy mennyire
érzi magát energikusnak, fáradtnak 1-től 5-ig

3. Energetizáló, mozgásos játék - Bumm!; Én székem!

4. Együttműködést elősegítő játék - Kalózos! Kincseket kell visszaszerezni, a
feladat megoldásához elengedhetetetlen az együttműködés, mások kisegítése a
bajból - reflexió, megbeszélés követi 

5. Figyelemfejlesztő, bizalomépítő játék - Hol csörög a kulcs? 

6. Reflexió, csillagszámolás, jutalmazás 

7. Rövid visszajelzés a szülőknek az alkalom végén

Digital tools used
Google Meet
Prezi
Evaluation plan

Gyerekek és szülők visszajelzései, reflexió

Búcsúalkalom során lehetőség az egész csoportfolyamatról való
véleményformálásra

A csoport végén egyéni konzultáció a szülőkkel 


