Gimnasztika elmélet

Kismarczi

Zsolt

Predlozil Kismarczi Zsolt dne 2025. 03. 18., k - 10:57
Vrsta ucne ure/projektnega nacrta

nacrt lekcije

Sector

Nem jellemzé

Tema, u¢no podrocje

Gimnasztika tantargy, sportedzék

Poklicni predmet(i)

Gimnasztika

Razred

9. évfolyam

Cilji u€enja in razvoja

Tanuldsi-onszabalyozasi képességek fejlesztése, Digitalis készségek fejlesztése,
Gondolkodasi képességek fejlesztése

Koncepti

Szaknyelv és rajziras, Gyakorlatok rajzirdsa

Gradiva, ki se izdajo pred poukom ali za projekt

Feladat: az ératervhez csatolt tananyag 6nallé feldolgozasa, rovid 6sszefoglalasa.
Uvodni del u¢ne ure / Priprave na projekt

e Az 6ra céljanak ismertetése, el6zetes ismeretek aktivalasa

e A gimnasztikai szaknyelv és rajziras jelent6ségének bemutatasa

e Kapcsolddd szakirodalom, digitélis forrdsok ismertetése

e ChatGPT haszndlata: el6zetes fogalommagyarazatok, gyakori kérdések és
valaszok keresése

Izvajanje ucne ure/projekta

e ChatGPT alkalmazasa a szaknyelvi és rajzirasi példak gyors generaldasahoz

» Onéllé kutatds tdmogatasa az Al segitségével (pl. gyakori hibdk az
elemzésben)

e Digitdlis eszk6zOk hasznalata a rajziras gyorsabb feldolgozasara és
értelmezésére

Digitalne naprave, ki se uporabljajo za ustvarjanje lastne vsebine


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1573177818

ChatGPT

Copilot

Copilot a Wordben
Nacrt vrednotenja

e Egyéni teljesitmény mérése (szaknyelv hasznalata, rajzirds pontossaga)
e Csoportos visszacsatolas, onértékelési szempontok alkalmazésa
e ChatGPT segitségével generalt dnellen6rzé kérdések

Diferenciacija

e Gyorsabb tanuldk szamara 0sszetettebb gimnasztikai gyakorlatok elemzése
e Lassabb haladdknak el6re megadott példak és |épésenkénti instrukcidk
e ChatGPT alkalmazasa személyre szabott gyakorlé feladatok generdldsara

Domaca naloga, projektna naloga

e Egy rovid gimnasztikai gyakorlat szakleirasanak és rajzirasanak elkészitése

e ChatGPT hasznalata onellen6rzéshez: hibajavitas és alternativ megoldasok
keresése

e Digitdlis vagy papiralapu bemutaté készitése az elkészllt gyakorlatrél

A "Szaknyelv és rajzirds" tananyag 6nallé feldolgozasa, rovid 6sszefoglalasa a
ChatGPT segitségével, 6sszehasonlitva a "sajat" feldolgozassal.



