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Vrsta ucne ure/projektnega nacrta

nacrt lekcije

Sector

Egészséqglgy, jolét, szocialis szakmak

Tema, uc¢no podrocje

Gerinc felépitése, helyes testtartas

Poklicni predmet(i)

testnevelés

Razred

9. évfolyam
Cilji uéenja in razvoja
Helyes testtartas kialakitasa

Potrebna orodja

abrak illusztralasa

Gradiva, ki se izdajo pred poukom ali za projekt

Redmenta tesztfeladatsor

Uvodni del uc¢ne ure / Priprave na projekt

A gerinc felépitését illusztralé abrak kikildése google classroomban.

Izvajanje ucne ure/projekta

Célirdnyos bemelegitd gyakorlatok

A helyes és a helytelen testtartas kozotti kilonbség felismerése - paros feladatok


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1457605225

Céliranyos gyakorlatok bemutatasa, gyakoroltatasa
Onéll6 feladatok, a kordbbi ismeretek birtokdban
Tartasjavité jaték

Digitalne naprave, ki se uporabljajo za ustvarjanje lastne vsebine

Redmenta
Quizizz
Wordart
Skype

Nacrt vrednotenja

A helyes és a helytelen testtartas kozotti kilonbség felismerése,

Redmenta alkalmazasban teszt kitoltése a témara vonatkozdan

Diferenciacija

Akik mar tavalyi évben is részt vettek a foglalkozason, feladatuk, az 6ran tanult
gyakorlat 4 GtemU gyakorlattd alakitasa.

Domaca naloga, projektna naloga

Redmenta kérdéssor, a gerinc felépitésére, a helyes és helytelen testtartdsra
vonatkozé kérdéssorral

Predmet(-i) javnega izobrazevanja

bioldgia



