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Vrsta ucne ure/projektnega nacrta

nacrt lekcije

Sector

Pedagdgia, oktatas
Egészségligy, jélét, szocidlis szakmak

Tema, ucno podrocje

mozgasfejlesztés

Poklicni predmet(i)

mozgasfejlesztés

Razred

9. évfolyam
10. évfolyam

Cilji ucenja in razvoja
diszkonfort érzet redukalasa

Koncepti

testkép, tudatos kontraktura oldas

Potrebna orodja

matrac, gimnasztikai labda, gumiszalag

Uvodni del uc¢ne ure / Priprave na projekt

Gyerekek motivalasa, panaszok meghallgatasa

Izvajanje ucne ure/projekta

a mozgasérzékelés javitasa,; onbizalom, fliggetlenség, onkifejezés, életérom
megjelenése; motivacio fejlesztése; emocionalis fejlédés.

Nacrt vrednotenja


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/871450578

EgylttmUkodés megkdszonése

Diferenciacija

Diagndzis szerint

Domaca naloga, projektna naloga

onellatas idejének kontrollalasa



