mozgas aktivitas novelése

Zsbanné Forrai

Judit

Predlozil Zsbanné Forrai Judit dne 2024. 01. 02., k - 14:07
Vrsta ucne ure/projektnega nacrta
nacrt lekcije

Sector

Pedagdgia, oktatdas

Egészségligy, jélét, szocidlis szakmak
Tema, ucno podrocje

mozgasfejlesztés

Poklicni predmet(i)

mozgdasfejlesztés

Razred

9. évfolyam

10. évfolyam

Cilji u€enja in razvoja

diszkonfort érzet redukalasa

Koncepti

testkép, tudatos kontraktura oldas
Potrebna orodja

matrac, gimnasztikai labda, gumiszalag
Uvodni del u¢ne ure / Priprave na projekt

Gyerekek motivaldsa, panaszok meghallgatasa
Izvajanje uc¢ne ure/projekta

a mozgasérzékelés javitasa; énbizalom, fliggetlenség, onkifejezés, életéréom
megjelenése; motivacio fejlesztése; emocionalis fejlédés.

Nacrt vrednotenja
Egyuttmikodés megkdszonése
Diferenciacija

Diagndzis szerint

Domaca naloga, projektna naloga


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1097901428

onellatas idejének kontrolladlasa



