A keringési rendszer
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Vrsta ucne ure/projektnega nacrta

nacrt lekcije

Sector

Egészséqglgy, jolét, szocialis szakmak

Tema, uc¢no podrocje

A sziv részei, mUkodése

Poklicni predmet(i)

Anatdmia-élettan

Razred

9. évfolyam

Cilji uéenja in razvoja

A tanulok megismerik a sziv anatémiai felépitését, mikodését, valamint a
vérkorok szerepét. Képesek lesznek a keringési rendszer f6 elemeit felismerni, és

megérteni azok funkcionalis kapcsolatat, nyerjenek betekintést annak felsébb
szabalyozo rendszerébe.

Koncepti

szivureg, billenty(, szivciklus, systole, dyastole, vérkor

Potrebna orodja

szamitogép, projektor, okostelefon, internet, tankdnyv, sziv abra (nyomtatott)

Gradiva, ki se izdajo pred poukom ali za projekt

Uvodni del uc¢ne ure / Priprave na projekt

Rahangolédas (5 perc)

Cél: el6zetes tudas aktivalasa, érdeklddés felkeltése.


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1038774835

Tevékenység:
A tanar 2-3 gyors kérdést tesz fel:

e "Mi épiti fel a keringési rendszeriinket?”
e "Mi lehet a sziv feladata az emberi szervezetben?"
e "Mit gondolsz, miért fontos a vér keringése? Mi a célja mindennek?”

A tanuldk jelentkeznek, rovid megbeszélés, magyarazat kovetkezik.

Izvajanje ucne ure/projekta
1, Kahoot Story - A sziv részei és miikodése (10 perc)
Cél: jatékos, torténet-alapu tanulas .

A tanuldk

megismerik a sziv f6 részeit,

a szivfal felépitését, annak vérellatasat,
megeértik a billentylk és a sziv mikodését,
megismerik a vérkoroket.

A tanulék a tanarral egyutt haladva megtekintik a torténetet, a tanar magyardz. A
kdzbe iktatott képeket, szlikség szerint a tankdnyvi képeket atnézik az egyes
szovegrészekhez.

2, Rovid videod - A sziv mikodése (8 perc)
Cél: vizualis megerésités, a story végén talalhaté.

A vided attekintést ad a szivrél, annak munkajarél, mikodésének lényegérol.
Betekintést nyujt a szivm(kodés fels6bb szabalyozdé rendszereibe, igy el6késziti a
témat a kovetkez6 érara.

3, Nyomtatott szivabra kitoltése (10 perc)
Csoportmunka.

Cél: rendszerezés, anatdmiai struktlrak felismerése, megnevezése magyarul és
latinul.

A tanulok megkapjak az eldre kinyomtatott, szamozott abrat. A feladathoz a
tanuldk a tankdnyvet és okostelefonjukat is hasznalhatjak.
A diakok megjeldlik rajta:



e jobb és bal pitvar

e jobb és bal kamra

e billentylk helye (mitralis, tricuspidalis, aorta- és pulmonalis billenty()
e szivalap, szivcsucs, szivsovény

o f§ erek (aorta, tiddverdér, tidévénak, Ures véndak)

4, Ellenérzés (5-6 perc)
Cél: a sziv abrdajara beirt részek ellendrzése.

A sziv abrajanak kivetitése projektor segitségével. A tanulék ellen6rzik munkaikat,
kdzben kérdeznek, a tanar magyaraz. A sziv egyes részeinek helyes jeldlését a
szamozott abra segqiti.

Digitalne naprave, ki se uporabljajo za ustvarjanje lastne vsebine

ChatGPT
Google NotebookLM
Kahoot

Nacrt vrednotenja

5, Formativ, fejleszto értékelés
Kahoot kviz - Tudasellendrzés (4 perc)

Cél: A sziv részeinek, tulajdonsagainak felismerése, m(ikddési alapjainak
megértése.

6, Osszegzés (2-3 perc)

Az ismeretek rovid 6sszefoglaldsa, a médszerek hasznossaganak felmérése a
tanuldk szemszogébdl.

Diferenciacija

Az éra menetében a szoveget vizualis dbrak, vided segqiti, igy minden tanuld
megtalalhatja a szamara megfeleld mddszert, mely alkalmas ismereteik
bovitésére, mélyitésére. A gamifikalt tesztkérdések a gyakorlas mellett
eredményesen motivaljak a gyengébben teljesitd tanuldkat is.



Domaca naloga, projektna naloga

Kahoot story link: https://create.kahoot.it/story/2a58ffc7-21d9-4983-b726-
90cab322ab70

(A story szbvege a ChatGPT-vel készllt, némely helyen mdédositva azon, végén a
NotebookLM- el, sajat tananyagbdl készitett videdt tartalmaz).

Kahoot kviz: https://create.kahoot.it/share/heart-anatomy-quiz/eda3d4bc-5e02-
43a0-8f31-e62d22fdd6fa
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