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Type of plan

Lesson plan

Sector

Egészséqglgy, jolét, szocialis szakmak

Topic, learning area

Komplex korai fejlesztés, beszédinditas, szenzoros integracié fejlesztése

Vocational subjects

Korai fejlesztés

Grade

Felndttképzés

Learning and development goals

figyelem felkeltése, fenntartasa, k6zos figyelmi fékusz kialakitdsa, szenzoros
integracié fejlesztése: egyensuly fejlesztése, taktilis érzékelés fejlesztése,
reflexleépités

Concepts

Kutya, "vau-vau", targy-kép egyeztetés,

Required tools

Karikdk, babzsak, képeskonyvek, fotd, pliss kutyak, buborékfujé, hangszerek,
allatos formabeillesztd, En is tudok beszélni kényv, Tornatermi eszkdzék: alagut,
csUszda, létra, tornapad, hupple, dyner parnak, matracok, billenélap, nagylabda.

Introductory part and preparation of the lesson / project plan
1-5. perc

Egymassal szemben ullink a székeken, a gyermek az anya 6lében, az én 6lemben
baba.

1. Koszdnlnk egymasnak énekkel "Szia xy, szia, szia..."


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1335492072

2. Mondokak karikaval ."Autékazunk", "Megy a vonat kereke", "Hinta-palinta"

3. Monddkak babzsakkal, "Torom-torom a diét", "Torom-torom a makot", "Ho,
bucc..."

Implementation of the lesson / project plan

5-15. perc

Beszédinditas - hangutanzas, beszédértés fejlesztése

1. Kutya pliss6k bemutatasa, kozben a "Kutyatdr elmondasa"
2. "Mit mondd a kutya? Vau-vau." - hangutanzas

3. "Mutasd meg a kutyus szemét, fulét, szajat, farkat, pocakjat, labat." -
testrészek tanulasa

4. "Nézd, itt egy foté egy kutyardl" - targy - foté egyeztetés
5. "Keressik meg a kutyust a kdnyvben!" - targy - rajz egyeztetés
15-40 perc

Szenzomotoros integracio fejlesztése jatékos akaddalypalyaval, beszédinditas 2x
ismételjuk

1. Billenélap "Hopp Juliska..."

2. Lépegetés Dyner parnakon, sunis "au", puha "mmmm" - hangoztatassal
egybekotott taktilis érzékelés

3. Bordasfalon maszas

4. Csuszas a cszuszdan "Csik-csik-csik..."

(9]

. Létraban jaras - szem-lab koordinacio fejlesztése

6. Maszas alagutban

~

. Tornapadon hizdédzkodas - TLR reflex leépités

(0¢]

. Ugras a nagy babzsdkba



9. Ugralas a nagylabdan. "Ugréljunk, mint a verebek...." - egyenslly fejlesztése

10. Allatos formabeilleszté - dllathangok utanzasaval, kérésre a megfeleld allat
odaaddsa/ 2. kérben "En is tudok beszélni" c. kényv hangutanzéinak utdnzasa

11. Huple - forgas, 6nallé billegés - egyensuly fejlesztése.

40-45. perc

1. "Vége-vége a jatéknak"- néhany jaték elpakolasa, visszUllink a székekre
2. "Kutyatar" monddéka hangszerrel kisérve, "Esik az esd"

3. Visszajelzés az 6ran végzett feladatokrol, jatékokrol kiemelve a jo
megoldasokat. Taps,

4. EIkOszOnés.

Evaluation plan

A foglalkozas alatt folyamatos, idében kdzvetlen visszajelzés a gyermek és a
szUl6 szamara is. A végén Osszefoglald értékelés, taps.

Homework, project task

Otthon nézegessék az "En is tudok beszélni" c. kdnyv képeit, nevezzék meg,
mutassak meg a képeket.

Naponta mondjdk el plisskutyakkal a "Kutyatar" c. verset.



