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Type of lesson / project plan

Lesson plan

Sector

Pedagdgia, oktatdas

Topic, learning area

Zsonglorkodés

Vocational subject(s)

testnevelés

Grade

6. évfolyam

7. évfolyam

Learning and development goals

koncentracid, kitartas, egyuttmikodés, mozgaskoordinacid, kreativitas
Required tools

zsongldrlabda, kendd, buzogéany, karika, tanyér

Introductory part and preparation of the lesson / project plan

atfutasok, szokdelések, jégfogd

Implementation of the lesson / project plan

A zsongldreszkozokkel valé banasmadd tovabbfejlesztése. Egyéni és paros

gyakorlatokon keresztll a koncentracid, a kitartas novelése, az

egyuttmikodéshez szikséges tiurelem, kdlcsénds nyugalom és pozitiv hozzaallas
gyakorldsa. Uj elemek kitaldldsa, a mar ismertek kreativ, Gjszer(i hasznalata.

Evaluation plan

A gyerekek, a parok egymas el6rehaladasat megfigyelik és javaslatokat
fogalmaznak meg a tovabblépést illetéen.
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