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Pamokos / projekto plano tipas

Pamokos planas

Sektorius

Pedagdgia, oktatdas

Tema, mokymosi sritis

Zsonglorkodés

Profesinis (-iai) dalykas (-ai)

Physical education

Klase

6. évfolyam

7. évfolyam

Mokymosi ir ugdymo tikslai

koncentracid, kitartas, egyuttmikodés, mozgaskoordinacid, kreativitas
Reikalingos priemones

zsongldrlabda, kendd, buzogéany, karika, tanyér

[vadiné dalis ir pamokos / projekto plano rengimas

atfutasok, szokdelések, jégfogd
Pamokos / projekto plano jgyvendinimas

A zsongldreszkozokkel valé banasmadd tovabbfejlesztése. Egyéni és paros
gyakorlatokon keresztll a koncentracid, a kitartas novelése, az
egyuttmikodéshez szikséges tiurelem, kdlcsénds nyugalom és pozitiv hozzaallas
gyakorldsa. Uj elemek kitaldldsa, a mar ismertek kreativ, Gjszer(i hasznalata.

Vertinimo planas

A gyerekek, a parok egymas el6rehaladasat megfigyelik és javaslatokat
fogalmaznak meg a tovabblépést illetéen.
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