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Tipologia di piano

Piano di lezione

Settore

MUlvészetek és human tudomanyok

Argomento / Materia

Tédmasztékvaltdsok tudatositasa

Materie tecniche/professionali

Néptanc

Voto

9. évfolyam

Obiettivi di apprendimento

Tamasztékvaltasok tudatositdsa ugrasokkal, helyes koordinacié kialakitasa

Strumenti necessari
kotél, botok, karikak, kréta

Introduzione e preparazione della lezione / project task

A terem szell6ztetése.
Az eszk6zok (kotél, botok, karikak) el6készitése.

Technikai eszk6zok (laptop, hangfalak) miikddésének ellendrzése.

Realizzazione della lezione / project task
Az éra anyaganak ismertetése, feladat szabas, motivacid.(2 perc)
Tanari kezdeményezés "fogdcskazzunk" . Tréningjaték. (3perc)

Rimusképzés: monddkdak tapsoltatasa. (2,5 perc)


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1173682714

Ritmustapsoltatas: visszhang jaték. (2,5perc)
Paros labu ugrasok vitorlazékotél felett. (10 perc)
Paros és egylabas ugrasok vitorlazékotél felett. (10perc)

Ugroiskola bovitett formdaban: foldre helyezett botok felett, sorba rendezett
karikdkban.(10 perc)

Levezetés: panyvazas (5perc)

Programma di valutazione

Megfigyelés. Megbeszélés. Motivalas.

Differenziazione

Lanyok és fiuk vegyesen vagy kulon.

Compiti a casa, project task

Ugrdiskola (icka) felrajzolasa otthon, gyakorlas.



