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Terv típusa
Óraterv

Szektor
Oktatás

Témakör, tanulási terület
Szociális készségek fejlesztése

Szakmai tantárgy(ak)
Pszichológia

Évfolyam
1. évfolyam

Tanulási, fejlesztési célok
Hatékonyabb kommunikáció

Az óra / projekt bevezető része, előkészítése

A gyerekek üdvözlése, a váróban kapcsolat teremtése. 

Az óra / projekt megvalósításának tervezése

Keddi szociális készségfejlesztő csoport
Első alkalom
2024.10.01.

Egyszerű babzsákdobálás
    - Játékvezetőnek
    - Körbe
Egymásnak dobálni a babzsákot körbe, közben figyelni, hogy mikor érkezik,
elkapásra készen állni, másikat figyelni, mikor áll készen arra, hogy elkapja a
babzsákot.

1.Jutalmazás megbeszélése, jelet rárajzolni a füzetre.

https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/283542658


2. Babzsákdobás névvel
Akinek dobjuk a babzsákot, az mondja a nevét, és visszadobja a játékvezetőnek.

3. Adogatós játék: név, életkor, testvér, lakcím, hogy jöttem ide, haj színe, póló
színe, nadrág színe, zokni színe. 
Instrukció: „Akinek dobom a babzsákot, az válaszol a kérdésre, utána dobja vissza
a babzsákot!”

4. Csoportosulós játék: életkor, testvér száma, ruhák színe, hajszín, szemszín
szerint. 
Instrukció: „Álljon ide, akinek…., oda akinek….”

5. Dobálós játék: dobni a másiknak a babzsákot különböző jellemzők alapján. 
Instrukció: „Dobd annak, akinek….”

6. Helycserés játék: dobni valakinek, akivel helyet cserélnek. 
Instrukció: „Cserélj helyet azzal, akinek dobod a babzsákot!”

7.Változtatós játék: kimegyünk az egyik gyerekkel, valamit megváltoztatunk a
ruházatán-haján-kinézetén. Kopogtatunk, a bent lévők figyelnek, beengednek,
majd jól megnézik, mit változtattunk. Aki a leghamarabb kitalálja, az lesz a
következő. 
Instrukció: „Jól nézzétek meg, mi változott…”

 

 

Értékelési terv

A foglalkozás végén rövid értékelést írunk minden gyerekről. 


