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Terv tipusa

Oraterv

Szektor
Oktatas

Témakor, tanulasi teriilet

Zsonglorkodés

Szakmai tantargy(ak)

testnevelés

Evfolyam

6. évfolyam
7. évfolyam

Tanulasi, fejlesztési célok

koncentracid, kitartas, egytttmikoédés, mozgaskoordinacidé, kreativitas

Szukséges eszkozok

zsongldrlabda, kendd, buzogéany, karika, tanyér

Bevezeto rész, elokészités

atfutdsok, szokdelések, jégfogd

Megvaldsitas részletes tervezése

A zsongloreszkozokkel valé banasmadd tovabbfejlesztése. Egyéni és paros
gyakorlatokon keresztll a koncentracid, a kitartds novelése, az
egyuttmikodéshez szikséges tlirelem, kdlcsonds nyugalom és pozitiv hozzaallas
gyakorldsa. Uj elemek kitaldldsa, a méar ismertek kreativ, Gjszer(i hasznéalata.

Ertékelési terv


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1379818093

A gyerekek, a parok egymas elérehaladasat megfigyelik és javaslatokat
fogalmaznak meg a tovabblépést illetéen.



