mozgas aktivitas novelése
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Terv tipusa

Oraterv

Szektor

Oktatas
Egészségligy, jélét, szocidlis szakmak

Témakor, tanulasi teriilet

mozgasfejlesztés

Szakmai tantargy(ak)

mozgasfejlesztés

Evfolyam

9. évfolyam
10. évfolyam

Tanulasi, fejlesztési célok

diszkonfort érzet redukalasa

Fogalmak

testkép, tudatos kontraktura oldas

Szukséges eszkozok

matrac, gimnasztikai labda, gumiszalag

Bevezeto rész, elokészités

Gyerekek motivalasa, panaszok meghallgatasa

Megvaldsitas részletes tervezése

a mozgasérzékelés javitasa,; onbizalom, fliggetlenség, onkifejezés, életérom
megjelenése; motivacio fejlesztése; emocionalis fejlédés.

Ertékelési terv


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/871450578

EgylttmUkodés megkdszonése

Differencialas

Diagndzis szerint

Feladatok

onellatas idejének kontrollalasa



