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Az O0ra menete

Az Ora elején a tanar rahangold kérdésekkel inditja a témat: Mit jelenthet az, ha
valaki nem mondhatja ki szabadon a véleményét? Milyen érzés lehet egy olyan
tarsadalomban élni, ahol az emberek félnek egymastél? A tanuldk roviden
megfogalmazzdk els6 gondolataikat, majd kdzdsen 6sszegyujtik, milyen fogalmak
kapcsolédhatnak egy diktatlrahoz.

A tanar az dra el6készitése soran mesterséges intelligenciat hasznalhat
forrasfeldolgozé feladatok, szerepkartyak, napléirasi szempontok vagy vitaindité
kérdések létrehozdasara. Az Al segitségével kilonb6z6 nézdépontokat is
el6készithet, példaul egy kitelepitett csalddtag, egy megfigyelt didk, egy
parasztgazda, egy gyari munkas vagy egy parttag szemszogét. A tanar feladata
ugyanakkor az Al altal készitett anyagok ellendrzése, torténelmi pontositasa és a
tanulécsoport életkorahoz, érzékenységéhez igazitasa.


https://dmc.prompt.hu/hu/lesson-plans/1931930816

Ezt kdvetden a tanar roviden bemutatja a Rakosi-korszak legfontosabb jellemzdit:
a kommunista diktatura kiépllését, a személyi kultuszt, az AVH szerepét, a
koncepcids pereket, a kitelepitéseket, a beszolgaltatast és a mindennapi életet
meghatarozo félelmet. A magyarazat soran a tanuldk kulcsfogalmakat jegyeznek
le. Al dltal generdlt videdt és képeket mutat be.

A kovetkez6 szakaszban a didkok csoportmunkdaban forrdsokat dolgoznak fel.
Minden csoport mas tipusu forrast kap: propagandaplakatot, visszaemlékezés-
részletet, Ujsagszoveget, fényképet vagy rovid élethelyzet-leirast. A tanuldk
feladata, hogy megallapitsak, mit arul el a forras a korszakrél, milyen érzéseket
kelthetett az érintettekben, és hogyan jelenik meg benne a hatalom mkddése.

A csoportmunka soran a tanulék iranyitott médon hasznalhatnak Al-t is. Példaul
kérhetik az Al-tél, hogy segitsen értelmezni egy fogalmat, megfogalmazni
kérdéseket egy forrashoz, vagy 6sszegyuljteni, milyen érzelmek és dontési
helyzetek jelenhettek meg egy adott torténelmi szerepld életében. A tanuldknak
azonban nem kész valaszt kell atvenniltk, hanem ellendriznilk, kiegésziteniik és
kritikusan értékelnilk kell az Al valaszait.

Ezutdn a csoportok roviden bemutatjdk a forrasukat az osztdlynak. A beszamoldk
soran nemcsak torténelmi tényeket fogalmaznak meg, hanem azt is
végiggondoljak, hogyan élhették meg az emberek a megfigyelést, a
kiszolgaltatottsagot, a félelmet vagy az alkalmazkodasi kényszert. A tanar
kérdésekkel segiti az empatikus és kritikus gondolkodast.

Az 6ra kreativ feladatként egy rovid egyéni irdssal folytatédik. A tanuldk egy
valasztott szerepl6 — példaul kitelepitett csalddtag, megfigyelt didk, gyari
munkds, parasztgazda vagy AVH-tél fél6 szomszéd — néz8pontjabdl irnak néhany
mondatos naplobejegyzést vagy bels6 monoldgot. Az Al ebben a szakaszban
Otletadd eszkozként hasznalhatd: segithet kérdéseket megfogalmazni a szerepld
helyzetéhez, de a végso szoveget a tanuldknak sajat gondolataik alapjan kell
elkészitenilk.

A feladat utan néhany onként jelentkezé felolvassa a szovegét, majd kdzos
megbeszélés kovetkezik. A tanar iranyitott kérdésekkel 6sszegzi az 6rat: Miben
kilonbozik a diktatlra a demokraciatél? Miért fontos a szabadsagjogok védelme?
Hogyan mukodik a propaganda? Milyen veszélyei lehetnek annak, ha az emberek
félelembdl nem mernek kiallni egymasért?

Az 6ra végén a tanuldk kilépbkartyan valaszolnak egy rovid kérdésre: ,,Mi volt
szamodra a legfontosabb felismerés a mai 6ran?” A tanar az Al segitségével
kés6bb rendszerezheti a név nélkuli tanuldi reflexidk visszatéré motivumait,



példaul hogy a didkok leginkabb a félelem, a kiszolgaltatottsag, az
igazsagtalansag vagy a szabadsag hianyanak kérdésére reagaltak-e. Ez segitheti
a kovetkez6 dra tervezését és a tanuldi érzékenyités tovabbi iranyainak
kijel6lését.

Bevezet(l rész, el6készités

Az 6ra elején a tanar roviden felvezeti a témat, és ismerteti, hogy a tanuldék a
Rakosi-korszak mindennapjaival fognak foglalkozni. Nemcsak azt vizsgaljak meg,
hogyan mukodott a diktatlra politikai rendszere, hanem azt is, hogyan hatott
mindez az emberek életére, dontéseire és félelmeire. A tanuldk arra keresik a
valaszt, milyen lehetett egy olyan korban élni, ahol a propaganda, a megfigyelés,
a besugds, a kitelepités vagy a hatalomtdl valé félelem a mindennapok részévé
valhatott.

A tanar ezutan ismerteti a feladatokat és a munkaformakat. A tanuldk kilonb6z6
forrasokat és élethelyzeteket dolgoznak fel, amelyek segitségével kdozelebb
kertlhetnek a korszak emberi tapasztalataihoz. Egyes feladatokban torténelmi
szerepl6k nézdépontjdba helyezkednek bele, mas feladatok sordn pedig
mesterséges intelligenciat is haszndlhatnak segitségként.

A tanar hangsulyozza, hogy az Al nem helyettesiti az 6nallé gondolkodast, hanem
tdmogatd eszkdzként mikddik. Otleteket, kérdéseket és értelmezési
szempontokat adhat, de a tanuléknak kell eldontenitk, mi hiteles, mi hasznalhato,
és hogyan kapcsolddik a korszakhoz.

A bevezetés célja, hogy a tanuldk a Rakosi-korszakot ne csupan évszamok és
fogalmak alapjan kozelitsék meg, hanem emberi torténeteken, dontési
helyzeteken és személyes nézépontokon keresztul is. Az Al-al generalt videdk és
képek segitenek belehelyezkedni a korszakba, segitenek elképzelni azt.

Megvaldsitas részletes tervezése

Az 6ra elsé részében a tanar rovid bevezetdvel rdhangolja a tanuldkat a témara.
Ismerteti, hogy az 6ra kd6zéppontjaban a Rakosi-korszak mindennapi tapasztalatai
allnak: a félelem, a propaganda, a megfigyelés, a kitelepités, a beszolgdltatas és
az alkalmazkodasi kényszer. A tanadr néhany gondolatébresztd kérdést tesz fel,
példaul: Mit jelenthet az, ha valaki nem mondhatja ki szabadon a véleményét?
Milyen érzés lehet, ha az emberek nem bizhatnak meg egymasban? A tanulék
roviden megfogalmazzak el6zetes gondolataikat, majd k6zosen 6sszegyljtik a
diktaturahoz kapcsolédé fogalmakat.



Ezt kdvetden a tanar rovid, Iényegre toré magyarazatban bemutatja a Rakosi-
korszak legfontosabb jellemzdit. Kitér a kommunista diktatura kiépUlésére, Rakosi
Matyas személyi kultuszara, az AVH m(ikédésére, a koncepcids perekre, a
kitelepitésekre, a beszolgaltatasokra és a propaganda szerepére. A tanuldk a
magyarazat kdzben kulcsfogalmakat jegyeznek le, amelyekre a késébbi feladatok
soran is tamaszkodhatnak. Al altal generalt képeket és videdt hasznal.

A tanar ezutan ismerteti a csoportmunka menetét. A tanuldkat kisebb csoportokra
osztja, majd minden csoport mas-mas forrast vagy élethelyzetet kap. A forrasok
kozott szerepelhet propagandaplakat, visszaemlékezés-részlet, Ujsagcikkrészlet,
fénykép, rendelet vagy egy rovid, a korszakhoz kapcsolddo élethelyzet-leiras. A
csoportok feladata, hogy megvizsgaljak, mit arul el a forrads a Rakosi-korszakrdl,
milyen hatalmi eszk6zok jelennek meg benne, és hogyan érinthette mindez az
adott korszakban él6 embereket.

A feladatmegoldas soran a tanuldk irdnyitott médon mesterséges intelligenciat is
hasznalhatnak. Az Al-tél kérhetnek fogalommagyarazatot, kérdésjavaslatokat a
forrdshoz, vagy szempontokat ahhoz, hogy milyen érzéseket, félelmeket és
dontési helyzeteket élhetett at egy adott térténelmi szerepld. A tanar el6re
megadott promptokat is biztosithat. A tanar hangsulyozza, hogy az Al valaszait
nem szabad automatikusan elfogadni: a tanuléknak ellendriznilk, kiegészitenilk
és sajat szavaikkal kell megfogalmazniuk a kdvetkeztetéseiket.

A csoportmunka kozben a tanar folyamatosan segiti a tanuldkat. Figyeli, hogy a
didkok ne csak leird jelleggel dolgozzanak, hanem értelmezzenek is: keressenek
ok-okozati 6sszefliggéseket, vegyék észre a propaganda mUkodését, és probaljak
megérteni az érintett emberek nézdpontjat. Szikség esetén kiegészitd
kérdésekkel iranyitja a munkat, példaul: Ki szélal meg ebben a forrasban? Kinek
az érdekeit szolgalja? Milyen félelmeket kelthetett? Mit hallgat el? Mennyire
tekinthetd hitelesnek?

A feldolgozast kovet6éen a csoportok roviden bemutatjak eredményeiket az
osztalynak. Minden csoport ismerteti a kapott forrast vagy élethelyzetet, majd
elmondja, milyen kévetkeztetéseket vont le belble. A tanuldk kitérnek arra is,
hogy az Al milyen médon segitette a munkajukat, és volt-e olyan valasz, amelyet
pontositaniuk, javitaniuk vagy elvetnilk kellett. Ez a rész lehet6séget ad arra,
hogy a didkok ne csak a torténelmi tartalmat, hanem az Al kritikus hasznalatat is
tudatositsak.

Az éra kovetkez6 részében a tanuldk kreativ, empatiat fejleszté feladatot kapnak.
Egy valasztott torténelmi szerepld nézdpontjabdl rovid napldébejegyzést, belsd



monoldgot vagy levelet irnak. A szerepl6 lehet példaul kitelepitett csaladtag,
megfigyelt didk, parasztgazda, gyari munkas, parttag, AVH-tél fél§ szomszéd
vagy propaganda hatdsa alatt all6 fiatal. A tanuléknak arra kell térekednilk, hogy
a szovegben megjelenjenek a korszakra jellemz6 torténelmi korilmények,
ugyanakkor az adott szerepl§ érzései, félelmei és dontési helyzetei is.
Eredményeik bemutatasdhoz képi illusztraciot készitenek Chat GPT-vel. Ez seqit
az elmondottak vizualizdlasaban.

A tanuldk ebben a szakaszban is hasznalhatjak az Al-t otletadasra, példaul
kérhetnek téle szempontokat a szerepl6 helyzetének atgondolasahoz. A végso
szoveget azonban sajat maguknak kell megirniuk. A tanar felhivja a figyelmet
arra, hogy a cél nem egy ,tokéletes” szoveg létrehozasa, hanem a torténelmi
empatia gyakorlasa: annak megértése, hogyan hathatott a diktatira az egyén
mindennapi életére.

Az 6ra zardsaként néhany tanuld onként felolvassa a sajat szovegét. A tanar és az
osztaly kozosen reflektal arra, milyen érzések, félelmek és erkodlcsi dilemmak
jelentek meg a munkakban. A tanar irdnyitott kérdésekkel 6sszegzi az érat:
Hogyan mikodott a hatalom a Rakosi-korszakban? Miért volt fontos eszk6z a
félelem és a propaganda? Mit jelentett az egyén szamara az alkalmazkodas vagy
az ellenallas? Miben segithet a torténelmi szerepekbe vald belehelyezkedés?

Az 6ra végén a tanuldk kilépdkartyat toltenek ki. Egy rovid kérdésre valaszolnak,
példaul: ,Mi volt szamodra a mai 6ra legfontosabb felismerése?” vagy ,Milyen
érzés vagy gondolat maradt meg benned leginkabb a Rakosi-korszak kapcsan?” A
tanar a név nélkuli valaszokat késébb Al segitségével rendszerezheti, példaul
visszatérd témak, érzések vagy félreértések alapjan. Ez tdmogatja a tovabbi
Oratervezést, ugyanakkor a tanar feladata marad az Al altal készitett 6sszegzés
ellen6rzése és pedagdgiai értelmezése.

A megvaldsitas soran az Al tehat nem 6nallé tudasforrasként, hanem tamogaté
eszkozként jelenik meg. Segiti a tanari el6készitést, a differencidlast, a
kérdésalkotast, a tanuldi nézépontvaltast és a reflexiét, de nem helyettesiti a
forraselemzést, a térténelmi gondolkodast és az 6nallé véleményalkotast.

Tananyagkészitéshez és az 6rai munkahoz hasznalt alkalmazas
ChatGPT

Copilot

Gemini

Google Tanterem

Kahoot

Tankockak (Learningapps)



Mentimeter
Ertékelési terv

Ertékelési terv

Az 6ra soran az értékelés elsdsorban fejlesztd jellegl, vagyis nem osztalyzatra,
hanem a tanuldsi folyamat tdmogatdsara iranyul. A tanar folyamatosan figyeli a
tanuldk aktivitasat, egylttmuikodését, forraselemz6 munkajat és azt, hogy
mennyire tudjak értelmezni a Rakosi-korszak emberi kdvetkezményeit.

A csoportmunka kézben a tanar szébeli visszajelzéseket ad. Ertékeli, hogy a
tanuldk felismerik-e a forras f6 mondanivaléjat, tudnak-e kovetkeztetéseket
levonni belble, és képesek-e dsszekapcsolni a latottakat a korszak jellemzdivel,
példaul a propagandaval, a félelemmel, a megfigyeléssel vagy a
kiszolgdltatottsaggal.

A tanuléi beszamoldk értékelésénél fontos szempont, hogy a csoportok vilagosan
és érthetéen mutassak be a forrasukat, indokoljak megallapitasaikat, valamint ne
csak tényeket soroljanak fel, hanem értelmezzék is azokat. A tanar kiemeli a jol
megfogalmazott gondolatokat, a pontos torténelmi kapcsolédasokat és az
empatikus néz6épontvaltasra utalé megallapitasokat.

A kreativ irasos feladat értékelésekor a tandr nem elsésorban a széveg
terjedelmét vagy stilisztikai tokéletességét vizsgalja, hanem azt, hogy a tanuld
képes-e belehelyezkedni egy térténelmi szerepld helyzetébe. Ertékelési szempont
lehet, hogy a szovegben megjelennek-e a korszakra jellemz6 elemek, példaul a
félelem, a propaganda, a megfigyelés, a kitelepités, a beszolgéltatds vagy az
alkalmazkodasi kényszer.

Az Al-hasznadlat értékelésekor a tanar azt figyeli, hogy a tanulék tudatosan és
kritikusan hasznaljdk-e a mesterséges intelligenciat. Pozitivumként értékelhetd,
ha a tanulok nem masoljak at automatikusan az Al valaszait, hanem ellendrzik,
pontositjak, sajat szavaikkal fogalmazzak meg, és 0sszevetik azokat a forrasokkal
vagy az 6ran tanultakkal.

Az éra végén a tanuldk kilépbkartyat toltenek ki, amelyben réviden
megfogalmazzak a legfontosabb felismerésiiket. Ez lehetdséget ad az
onértékelésre és a személyes reflexiéra. A tanar ezek alapjan képet kap arrdl,
hogy a tanulék mit értettek meg a korszakbél, milyen kérdések maradtak bennuk,
és mely témakhoz érdemes visszatérni a kovetkez6 oran.

Az értékelés szempontjai 6sszefoglalva: aktiv részvétel a csoportmunkaban, a
forrasok értelmezése, torténelmi fogalmak helyes hasznalata, empatikus



nézépontvaltas, kreativ feladatmegoldas, valamint az Al kritikus és felel6s
alkalmazasa.

Differencidléas
Differencialas

A tanar a feladatok soran tobb szinten differencidl. Egyrészt a csoportok eltéré
nehézségl forrasokat kapnak: a kdnnyebben értelmezheté képi forrasok, plakatok
vagy rovidebb élethelyzet-leirdsok azoknak a tanuldknak segithetnek, akiknek
nehezebb a hosszabb szovegek feldolgozasa, mig az 6sszetettebb
visszaemlékezések, rendeletek vagy Ujsagrészletek nagyobb 6nallésagot és
fejlettebb forraselemzd képességet igényelnek.

A tanar a kérdéseket is differencialtan adja meg. Egyes tanulék konkrétabb,
irdnyité kérdéseket kapnak, példaul: ,Ki szerepel a forrasban?”, , Mitél félhetett az
adott személy?”, ,Milyen hatalmi eszk6z jelenik meg a szévegben?” A gyorsabban
haladé tanulék 0sszetettebb szempontokat is vizsgalhatnak, példaul a
propaganda mukodését, a forras hitelességét, az elhallgatasokat vagy az egyéni
felel6sség kérdését.

A kreativ feladatban a tanulék valaszthatnak a megadott szerepl6k és mifajok
kozUl. Irhatnak révid naplébejegyzést, belsé monoldgot vagy levelet, igy mindenki
a sajat erdsségeihez igazodva dolgozhat. A tanar elfogad rovidebb, egyszer(ibb
szovegeket is, de a magasabb szinten teljesitd tanuldoktdl elvarhatja, hogy tobb
torténelmi fogalmat, arnyaltabb érzelmi megjelenitést és dsszetettebb nézépontot
épitsenek be a munkajukba.

Az Al hasznalata szintén lehet8séget ad a differencialasra. A bizonytalanabb
tanuldk kérhetnek az Al-tél fogalommagyarazatot, kérdésjavaslatokat vagy
Otleteket a szerepld érzéseinek megfogalmazasahoz. A haladdbb tanuldk ezzel
szemben kritikai feladatot kaphatnak: ellenérizhetik, pontosithatjak vagy
vitathatjak az Al valaszait, és megfogalmazhatjak, miért nem szabad azokat
automatikusan elfogadni.

A csoportmunkaban a tanar figyel a szerepek tudatos elosztasara is. Lehet kilon
forrésolvasé, jegyzeteld, Al-kezeld, idéfigyeld és beszadmold készits tanuld. igy
azok is aktivan részt tudnak venni a munkaban, akik nehezebben szdélalnak meg
az osztaly el6tt, mikdzben a magabiztosabb tanuldk vallalhatnak 6sszetettebb
vagy nagyobb onalldsagot igényld feladatokat.

A differencialas célja, hogy minden tanul6 sajat szintjének megfelel6en
kapcsolddjon be a Rakosi-korszak feldolgozdsaba, mikozben fejlédik a torténelmi



gondolkodasa, empatiaja, kreativitasa és kritikus Al-hasznalata.

Kozismereti tantargy(ak)
torténelem és tarsadalmi ismeretek



